Lauftrainerin fir das VCM Training gesucht

Geschlecht: m/w/d

Gemeinsam mit dem Vienna City Marathon veranstaltet die Sportordination auf der Prater
Hauptallee wochentlich kostenlose Trainingseinheiten fur die Laufcommunity. Wir suchen fur
die Vorbereitung auf den VCM am 06. April 2025 motivierte Trainerinnen, die eine
Laufgruppe bei intensiven Intervallen sowie Tempodauerlaufen begleiten. Das geforderte
Marathonniveau liegt bei 3h15min bis 4h45min.

Wir suchen eine verlassliche Verstarkung in unserem Trainerteam!

Anforderungen:

* Flexibilitat

* Teamfahigkeit

* Hohe soziale Kompetenz (Empathie)

* Hofliches und gepflegtes Auftreten

* Identifikation mit dem Laufsport

* Eigenverantwortung und realistische Selbsteinschatzung
» Marathonerfahrung

* Erfahrung und Kenntnis der Strecke und Rahmenbedingungen der VCM Bewerbe
» Grundlegende Kenntnisse in der Trainingssteuerung
 Zusatzausbildungen und Trainerausbildungen erwiinscht
* Absolvierter Erste Hilfe Kurs

* Teilnahme beim Trainerbriefing Ende Oktober 2024

Wir bieten:

* Junges dynamisches Team

» Gemeinsamer Kick Off

» Abwechslungsreiche und interessante Trainingseinheiten

* Trainerausstattung von ADIDAS

* kostenloser Feldtest (Laktattest)

* kostenloser Startplatz fur die VCM Bewerbe (inkl. Vorbereitungslaufe)
» Gemeinsamer VCM Abschlussevent

Ort & Termine: Prater Hauptallee, jeweils Dienstag ab 18:30 Uhr (1. Termin: 5.11.2024,
danach wochentlich bis inkl. 2.4.2025)

Bitte um schriftliche Bewerbung inkl. Angabe der bisherigen Marathonteilnahmen (inkl.
Zielzeit) und realistische Einschatzung des aktuellen Leistungsniveaus, sowie Angabe
Uber die bevorzugten Trainingsgruppen (Marathonzielzeit zwischen 3h15min bis 4h45min
moglich), die Du betreuen willst per Email an koller@sportordination.com inkl. Lebenslauf
mit aktuellem Foto und Angabe zur Kontaktaufnahme.

Bewerbungsschluss: 15.09.2024

Kontaktinfos:

Adresse: SPORTORDINATION, Alserstrale 27/1/6, 1080 Wien
Telefon: +43/(0) 1 /228 00 28

Email: koller@sportordination.com

Webpage: http://www.sportordination.com
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