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Prolog | Prologue

Instinkt, Sehnsucht, Mythos

Vorfreude, Anstrengung, 
Leidenschaft, Euphorie, Stolz

42 Kilometer Bühne
42.000 Darsteller

Eine Million Zuseher
Schauplatz: Wien

Das Stück: „Marathon“

Läufer aus aller Welt, unabhängig 
von Nationalität, Hautfarbe und 
Überzeugung, erleben emotionale 

Momente und sind Teil einer großen 
Vorstellung. 

Instinct, desire, myth

Anticipation, exertion, passion, 
euphoria, pride

42 K stage
42,000 performers
One million viewers
Setting: Vienna
The play: “Marathon”

Runners from all over the world, 
regardless of nation, skin colour and 
belief, experience moments of deep 
emotion and are part of a grand 
performance.

Theater der Emotionen
Theatre of Emotions
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Willkommen, 
ans-Limit-gehen!
Willkommen bei einem unserer  
230 Laufevents in ganz Österreich.

Jetzt Lauftipps holen: 
facebook.com/Erste.Bank.Sparkasse.Running

www.sparkasse-running.at

Technikpartner:

Rubbeln  

und gewinnen
rubbeln.sparkasse-running.at

015022T3 Erste Running Schwerpunkt 2016 Anzeige 148x210 COE.indd   1 16.03.16   16:22
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WILLKOMMEN | WELCOME

Liebe Läuferinnen
und Läufer!

Der Vienna City Marathon ist ein internationa-
ler Großevent mit vielen Facetten und großer 
Bedeutung für Wien – sportlich, wirtschaftlich 
und touristisch. Wien ist bekannt für Kultur, Mu-
sik, Theater, Architektur und Geschichte. Diese 
Themen präsentiert der Vienna City Marathon 
auf eine moderne Weise und verknüpft sie zu 
einem eindrucksvollen Sporterlebnis. Das Jah-
resthema „Theater der Emotionen“ drückt ge-
nau diese Verbindung aus. Es freut mich sehr, 
dass der Vienna City Marathon die Veranstal-
tung über den Sport hinaus positioniert und 
inszeniert. 

Der Vienna City Marathon ist auch ein Ausdruck 
für die Modernität, Vielfalt und Lebendigkeit 
von Wien. Menschen mit unterschiedlichstem 
Hintergrund aus rund 130 Ländern und allen 
Kontinenten kommen zusammen, um Teil einer 
großen Veranstaltung zu sein und ein gemein-
sames Ziel zu erreichen. Vor allem motiviert 
der Vienna City Marathon sehr viele Menschen 
zu sportlicher Aktivität. Er ist offen für Teilneh-
mer unabhängig von Alter und Herkunft. 

Wien bietet mit großzügigen Grünräumen ganz-
jährig hervorragende Möglichkeiten für Läufe-
rinnen und Läufer. Das ist ein wichtiger Teil der 
Lebensqualität dieser Stadt, die bei weltweiten 
Rankings stets ganz vorne gereiht wird.

Ich wünsche Ihnen einen schönen Aufenthalt 
in Wien und das Beste für Ihren „Auftritt“ beim 
„Theater der Emotionen“ des Vienna City Ma-
rathon!

Dr. Andreas Mailath-Pokorny
Stadtrat für Kultur, Wissenschast  und Sport in Wien 

City Councillor for Culture, Science and Sport in Vienna
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Dear runners! 

The Vienna City Marathon is a major and mul-
tifaceted international event and is of great 
importance to the city of Vienna – from an ath-
letic, economic and touristic standpoint. Vienna 
is renowned for its culture, music, theatre, ar-
chitecture and history. The Vienna City Mara-
thon takes a modern slant on these themes and 
brings them together to create an impressive 
sporting experience. The “Theatre of Emotions” 
theme of this year’s event is a perfect expres-
sion of this. I am delighted that the Vienna City 
Marathon has designed itself as an event that 
goes beyond the realm of sport. 

The Vienna City Marathon is also an expression 
of the modernity, diversity and vibrant life of Vi-
enna. People from every background and from 
around 130 countries and every continent will 
come to Vienna to be part of a major event and 
pursue a common goal. Above all, the Vienna 
City Marathon inspires people to take up athle-
tic activity. It is open to all participants, regard-
less of age or origin. 

With its vast green spaces, Vienna offers excel-
lent opportunities for runners all year round. 
This is an important factor in the high quality 
of life of our city, with Vienna regularly ranked 
as the city with the highest quality of life in the 
world.

I wish you a wonderful stay in Vienna and a 
great performance in the “Theatre of Emo-
tions” that is the Vienna City Marathon!
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RunVienna
Enjoy Classics

Städte lassen sich an 
ihrem Gang erkennen wie 
Menschen, an der Art, 
wie die Bewegung in den 
Straßen schwingt. 
Robert Musil, Der Mann ohne Eigenschaften

„ “

“Cities are recognizable by their gait like 
people, in the way movement goes back and 
forth in the streets.” 
(Robert Musil, The Man without Qualities)
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WIR UNTERSTÜTZEN DAS

VIENNA CITY MARATHON!
Wiener Städtische – offizieller Partner  
des Vienna City Marathons.

 /wienerstaedtische

VIEL SPASS BEIM

VCM_Puls_2016_148x210.indd   1 04.02.16   16:47
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So – keep on running!  Wolfgang Konrad
Veranstalter Vienna City Marathon

Race Director Vienna City Marathon

WIR UNTERSTÜTZEN DAS

VIENNA CITY MARATHON!
Wiener Städtische – offizieller Partner  
des Vienna City Marathons.

 /wienerstaedtische

VIEL SPASS BEIM

VCM_Puls_2016_148x210.indd   1 04.02.16   16:47

 Welcome to the  
33RD Vienna City Marathon!

With 42 kilometres of stage, 42,000 perfor-
mers and one million spectators, Vienna will be 
transformed into a “Theatre of Emotions” for 
the Vienna City Marathon 2016. Often akin to a 
singular stirring drama, the participants share 
an unforgettable range of experiences and 
thousands of contrasting emotions. The thrill 
of anticipation, exhaustion, euphoria, pride... 
this year’s theme of a “Theatre of Emotions” 
highlights the cornerstones of marathon run-
ning – feelings, ideas and dreams. We invite you 
to enjoy a memorable and unique experience 
on your run in Vienna.

The new finish line located directly on the mag-
nificent ring road boulevard between the Burg-
theater and the Rathaus ensures a spectacular 
climax to the race. This finish area is a signi-
ficant new development which opens up new 
opportunities for the event. The Rathausplatz 
directly adjacent provides an excellent space 
for runners to celebrate after the race. Parti-
cipants from all over Austria, from throughout 
Europe and from everywhere in the world make 
this event a significant and bonding occasion.

Continue your Vienna and Vienna City Marathon 
experience at the “VCM Carbo Loading Party” in 
the festival hall of the Wiener Rathaus and at 
“Vienna Sports World” at Messe Wien. 

I would like to wish all participants and friends 
of the Vienna City Marathon a successful, enjo-
yable and injury-free run and a wonderful stay 
in Vienna.

Willkommen beim  
33. Vienna City Marathon! 

42 Kilometer Bühne, 42.000 Darsteller, eine 
Million Zuseher: Der Vienna City Marathon 2016 
verwandelt Wien zum „Theater der Emotionen“. 
Tausende unterschiedliche Gefühle, die vielfach 
einer gemeinsamen emotionalen Dramaturgie 
folgen, lassen die Teilnehmer unvergessliche 
Momente erleben. Vorfreude, Anstrengung, Eu-
phorie, Stolz: Mit dem Jahresthema „Theater 
der Emotionen“ rücken wir genau das in den 
Mittelpunkt, was die große Begeisterung für 
den Marathon ausmacht – Gefühle, Ideen und 
Träume. Freuen Sie sich darauf und machen Sie 
aus Ihrem Lauf in Wien etwas ganz Besonderes!

Mit dem neuen Ziel direkt auf dem Pracht-
boulevard Ringstraße zwischen Burgtheater 
und Rathaus steht eine spektakuläre Premie-
re bevor. Dieses Zielgelände ist ein wichtiger 
Entwicklungsschritt, der für die Veranstaltung 
neue Chancen eröffnet. Mit dem Rathausplatz 
unmittelbar anschließend steht ein hervorra-
gender Ort zum Feiern nach dem Rennen zur 
Verfügung. Teilnehmer aus ganz Österreich, 
allen Ländern Europas und allen Kontinenten 
machen die Veranstaltung zu einem großen und 
verbindenden Ereignis.

Erleben Sie Wien und den Vienna City Marathon 
auch bei der „VCM Carbo Loading Party“ im 
Festsaal des Wiener Rathauses und der „Vienna 
Sports World“ in der Messe Wien. 

Allen Teilnehmern und Freunden des Vienna 
City Marathon wünsche ich einen erfolgreichen, 
stimmungsvollen und verletzungsfreien Lauf 
sowie einen schönen Aufenthalt in Wien.
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Die Krone
macht’s zum Thema.

bewegt.
im Sport

Was uns
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33RD VIENNA CITY MARATHON

CARBO LOADING 
PARTY
9. APRIL 2016

Kaiserschmarrn!

Freier Eintritt 
- Free Entry

Kaiserschmarrn & Pasta – Party

Sandtheater - Theater of Sand

Tanzshows – Dancing Shows

Buchpräsentation – Bookpresentation 

VCM Friendship Runner treff en – Meet the VCM Friendship Runner 

Musik: Classic meets Pop 

9. April 2016, 14 – 19 Uhr

Rathaus Wien / City Hall Vienna (U-Bahn U2)
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ZEITLICHER ABLAUF

Freitag, 8. April und Samstag, 9. April 2016
Vienna Sports World 
Messe Wien, Halle D
Trabrennstraße, 1020 Wien
10:00 bis 19:00 Uhr

Startnummernausgabe für alle Bewerbe auf 
der VCM-Expo Vienna Sports World
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln: U2, 
Station Krieau

Samstag, 9. April 2016
VCM Carbo Loading Party
Festsaal des Wiener Rathauses, 1010 Wien
14:00 bis 19:00 Uhr, freier Eintritt!

Start Get active 4.2
Landstraßer Hauptstraße, Höhe Herz-Jesu-Spi-
tal, 17:00 Uhr

Start Get active 2.0
Schubertring/Stadtpark, 17:15 Uhr

Sonntag, 10. April 2016
Start Vienna City Marathon
Start OMV Halbmarathon
Start Staffel Marathon
Wagramerstraße / Reichsbrücke, 9:00 Uhr

Hospitality, Gastronomie und Marathon-Party
Zielgelände Rathausplatz, ab 9:00 Uhr

AKTUELLE INFORMATIONEN

VCM-Website
Aktuelle Informationen zur Veranstaltung fin-
den Sie auf www.vienna-marathon.com

VCM 2016 App
Die VCM 2016 App für Smartphones und Tab-

lets ist kostenlos erhältlich und bietet eine Viel-
zahl praktischer und aktueller Informationen. 
Verfügbar für iOS (7.0 oder neuer) und Android 
Betriebssysteme (2.3 oder höher).

VOR DEM LAUF

Startnummernausgabe
Die Startnummernausgabe ist am 8. und 9. Ap-
ril 2016 von 10:00 bis 19:00 Uhr in der Messe 
Wien, Halle D, 1020 Wien, Zugang von der Trab-
rennstraße.

Für die Abholung Ihrer Startunterlagen benöti-
gen Sie die Anmeldebestätigung und Ihren per-
sönlichen Lichtbildausweis.

Datenänderungen
Datenänderungen und/oder Ergänzungen sind 
am Freitag, 8. April und Samstag, 9. April 2016 
bei der Startnummernausgabe gegen Bezah-
lung einer Gebühr von Euro 11,- (Staffel-Mara-
thon: Euro 20,-) möglich. Die Übertragung bzw. 
Weitergabe der Startnummer an eine andere 
Person (= Namensänderung) ist NICHT möglich.

Champion-Chip / Zeitnehmung
Die Zeitnehmung erfolgt mittels Champion-Chip. 
Wenn Sie keinen eigenen Chip besitzen, wird Ih-
nen ein Leihchip zugewiesen. Da es sich um einen 
Ein-Tages-Chip handelt, kann dieser bei weiteren 
Veranstaltungen nicht verwendet werden. Wir er-
suchen Sie, den Ein-Tages-Chip nach Beendigung 
des Rennes im Zielraum wieder abzugeben. 

Ohne Chip ist keine Zeitnehmung möglich! Bitte 
den Chip in das Schuhband einbinden. Der Chip 
ist nicht übertragbar.

Staffel-Marathon: Es benötigen alle vier Teil-
nehmerInnen einen Champion-Chip für die 
Zeitnehmung!
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Eigenverpflegung Marathon
Eigenverpflegung (nur für Läufer über die 
Marathondistanz) kann auf Wunsch an die ein-
zelnen Verpflegungsstellen gebracht werden 
(ausgenommen Ziel). 
Abgabestelle: ausschließlich bei der Startnum-
mernausgabe!

Bitte schreiben Sie auf Ihre Eigenverpflegung 
deutlich Ihren Namen, Ihre Startnummer und 
bei welcher Verpflegungsstelle diese aufge-
stellt werden soll. GLASBEHÄLTER WERDEN 
NICHT ENTGEGEN GENOMMEN! Die Eigenver-
pflegung wird jeweils an zweiter Position (nach 
der Verpflegung für die Elite-Läufer) aufge-
stellt. Alle Verpflegungsstellen befinden sich 
rechts in Laufrichtung.

Vorbestellte T-Shirts
Die vorbestellten und bezahlten VCM T-Shirts 
sind unter Vorlage der Startnummer am T-
Shirt-Stand abzuholen. Ein entsprechender 
Vermerk, inklusive der bestellten Größe, be-
findet sich auf der Startnummer. Wir bitten 
um Verständnis, dass nicht abgeholte T-Shirts 
NICHT nachgeschickt werden können bzw. der 
bezahlte Betrag nicht retourniert werden kann.

VCM Emergency System
Im VCM Emergency System können Sie online 
bis Donnerstag, 7. April 2016, freiwillige An-
gaben zu Ihrer persönlichen Sicherheit und 
Gesundheit machen, zum Beispiel die Daten 
einer Kontaktperson oder bekannte Erkrankun-
gen. Am Freitag, 8. April und Samstag, 9. April 
2016 können Sie ausschließlich am „READY – 
 HEALTHY – GO“ Messestand auf der Vienna 
Sports World Ihre Angaben nachtragen.

VCM Medical Center
Für medizinische Checks, wenn Sie unsicher 
sind, weil Sie eine Krankheit oder Beschwer-
den hatten, und als Last-Minute-Anlaufstelle 

bei akuten Gesundheitsproblemen steht Ihnen 
das VCM Medical Center auf der Vienna Sports 
World am Freitag, 8. April und Samstag, 9. April 
2016 zur Verfügung.

VCM Carbo Loading Party
Stärken Sie sich für den Lauf bei der VCM Carbo 
Loading Party am Samstag, 9. April 2016 von 
14 bis 19 Uhr!
Bons für eine Portion typisch österreichischen 
Kaiserschmarrn, traditionelle Pasta und Ge-
tränke erhalten Sie auf der Vienna Sports World 
oder direkt im Rathaus bei der VCM Carbo Loa-
ding Party.
Speise 10,– Euro. Getränk 3,50 Euro.
Eintritt frei! 

Adresse: Festsaal Rathaus Wien, 1010 Wien, 
Eingang Lichtenfelsgasse. 
Anfahrt: U2 Station Rathaus. Die VCM Carbo 
Loading Party und die Vienna Sports World sind 
durch die U2 direkt miteinander verbunden – 
nur sechs U-Bahn-Stationen ohne Umsteigen.

AM START

Anreise
Die Wiener Linien und die Organisation emp-
fehlen zu allen Starts eine Anreise mit den öf-
fentlichen Verkehrsmitteln.

Get active 4.2 
Start: Landstraßer Hauptstraße, 1030 Wien, 
Höhe Herz-Jesu-Spital, erreichbar mit der Linie 
U3, Station Kardinal Nagl Platz.
Samstag, 9. April 2016, 17:00 Uhr

Get active 2.0 
Start: Parkring/Schubertring, 1010 Wien, Höhe 
Stadtpark, erreichbar mit der Linie U3 Station 
„Stubentor“ oder Linie U4 Station „Stadtpark“. 
Samstag, 9. April 2016, 17:15 Uhr
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ACHTUNG: Der Bahnsteig der U4 in Fahrtrich-
tung Hütteldorf ist wegen Sanierungsarbeiten 
der Station „Stadtpark“ gesperrt. Die Züge 
durchfahren die Station in Fahrtrichtung Hüt-
teldorf daher ohne Halt. In Richtung Heiligen-
stadt wird die Station normal eingehalten.

Vienna City Marathon, OMV Halbmarathon 
und Staffel Marathon 
Start: Wagramer Straße, 1220 Wien, erreichbar 
mit der Linie U1 Stationen „Kaisermühlen VIC“, 
„Alte Donau“ oder im Bedarfsfall „Kagran“.
Sonntag, 10. April 2016, 9:00 Uhr

Die U-Bahn-Linien U1, U2, U3 fahren verstärkt 
im 3-Minuten-Intervall – die Linie U4 verkehrt 
alle 4 Minuten. 
Eine alternative Anreisemöglichkeit besteht 
zudem über die Linie U6 (Station Floridsdorf) 
und den Straßenbahnlinien 25 (bis Haltestelle 
Kagraner Brücke) und 26 (bis Station Kagraner 
Platz und umsteigen zur U1).

Aus sicherheitstechnischen Gründen und auf 
Grund des großen Andrangs besteht die Mög-
lichkeit, dass die U1-Stationen im Startbereich 
(Kaisermühlen VIC, Alte Donau) temporär nicht 
eingehalten werden können. Um allen Teilneh-
mern eine möglichst angenehme und rasche 
Anreise zu ermöglichen, bitten die Wiener Li-
nien die Stationseingänge freizuhalten, ge-
nügend Zeit für die Anreise einzuplanen und 
Durchsagen sowie Aushänge in den Stationen 
zu beachten. Weitere Informationen und ak-
tuelle Fahrplanänderungen finden Sie unter  
www.wienerlinien.at.

Die Startnummer
Zum Start sind nur Teilnehmer mit offizieller 
Startnummer des Vienna City Marathon 2016 
(Marathon, OMV Halbmarathon, Staffelmara-
thon) zugelassen.

DIE STARTNUMMER IST NICHT ÜBERTRAG-
BAR! Sie ist gut sichtbar auf der Brust zu tra-
gen und darf nicht verändert werden.

ZU IHRER SICHERHEIT verwenden Sie die 
Rückseite Ihrer Startnummer zur Angabe ge-
sundheitsbezogener Daten und geben Sie Ihren 
Namen, den Namen einer Bezugsperson sowie 
deren Kontaktadresse und Telefonnummer an. 
Wir empfehlen auch die Angabe bekannter Al
lergien, Krankheiten und von Medikamenten, 
die Sie einnehmen.

Verbot der Weitergabe von Startnummern
Sollten Sie aus irgendeinem Grund nicht star-
ten können, geben Sie Ihre Startnummer auf 
keinen Fall an eine andere Person weiter. Be-
denken Sie, dass Ihre Startnummer Ihr indi-
viduelles Erkennungsdokument während des 
Rennens ist und persönliche Informationen da-
ran geknüpft sind. Durch die Weitergabe Ihrer 
persönlichen Startnummer bringen Sie im Not-
fall möglicherweise einen anderen Teilnehmer 
in eine unangenehme Situation oder sogar in 
Gefahr. Die Weitergabe von Startnummern ist 
zutiefst unsportlich, da das Ergebnis des Be-
werbes verfälscht wird. Bei nachgewiesenem 
Verstoß gegen das Verbot der Weitergabe von 
Startnummern kann die VCM Organisation ein 
Startverbot bei künftigen Veranstaltungen ge-
gen beide LäuferInnen aussprechen.

Garderobeabgabe
Zwischen 7:15 Uhr und 8:15 Uhr bei jenem LKW 
im Startgelände, der mit Ihrer Startnummer 
versehen ist.
Bitte benützen Sie nur den Kleidersack, den Sie 
bei der Startnummernausgabe erhalten.
Kleben Sie den Sticker für den Garderobetrans-
port (identisch mit Ihrer Startnummer), den Sie 
bei Ihren Startunterlagen finden, auf das auf 
dem Garderobesack vorgesehene Feld. Bitte 
beachten Sie, dass ohne diesen Aufkleber Ihre 
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IDEAL FÜR DEN SPORT.

Natürliches Mineralwasser gleicht 
nicht nur verlorene Flüssigkeit aus, 
es liefert auch wertvolle Mineral-
sto� e. Gerade beim Sport ist die 
richtige Flüssigkeitszufuhr wichtig, 
denn ein Flüssigkeitsmangel kann 
sich negativ auf die nächste Trai-
ningseinheit auswirken.
Das natürliche Römerquelle Mineral-
wasser zeichnet sich durch seine 
ausgewogene Mineralisierung aus. Es 
bietet das perfekte Calcium-Mag-
nesium-Verhältnis für die tägliche 
Versorgung des Körpers mit den 
essentiellen Mineralsto� en und ist 
natriumarm.

SPÜREN WIR
DAS LEBEN.

Sam Edwards / Getty Images
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Garderobe NICHT transportiert werden kann! 
Packen Sie keine Wertgegenstände bzw. zer-
brechlichen Sachen ein. Der Veranstalter über-
nimmt keine Haftung für Beschädigung bzw. 
Verlust.
Ihre Kleidung wird nach dem Start des Bewer-
bes zum Zielbereich gebracht.

Startblöcke
Gestartet wird in mehreren zeitlich getrennten 
Startblöcken. Die Startaufstellung erfolgt nach 
der bei der Anmeldung angegebenen Bestzeit. 
Der Ihnen zugewiesene Startblock ist auf Ih-
rer Startnummer angegeben (Block Nummer 
+ Name des Startblocks, z.B. „Block 1 – Wien 
Energie“, „Block 2 – BMW“ etc.). Die genaue 
Position Ihres Startblocks finden Sie auf dem 
Plan weiter hinten im Infoheft. Der Beginn des 
jeweiligen Startblocks ist mit dem Luftbogen 
eines Sponsors gekennzeichnet. (z.B. „Block 1 – 
Wien Energie = Wien Energie Luftbogen). Das 
Ende des jeweiligen Startblocks ist mit Über-
kopftafeln gekennzeichnet. Der Eingang zu den 
Startblöcken erfolgt jeweils am Ende der Start-
blöcke. Kein Zugang von vorne bzw. seitlich.

Bitte folgen Sie den Anweisungen der Helfer, 
um einen reibungslosen Start zu gewährleis-
ten und reihen Sie sich nur in den Startblock 
ein, der auf Ihrer Startnummer angegeben ist. 
Andernfalls behindern Sie leistungsstärkere 
Läufer und sind frustriert, wenn Sie überholt 
werden.

AUF DER STRECKE

Zwischenzeiten / Kilometertafeln
Alle fünf Kilometer werden Zwischenzeiten ge-
nommen. Die Kilometertafeln sind größtenteils 
auf der rechten Seite der Strecke aufgestellt. 
Höhe ca. 2 Meter.

Übergabestellen Staffeln
Detaillierte Pläne und Informationen finden Sie 
im Internet unter www.vienna-marathon.com 
sowie im Streckenplan dieses Heftes.

Verpflegungsstellen
Alle fünf Kilometer gibt es bei den Verpfle-
gungsstellen Wasser und Powerade. Ab KM 15 
gibt es zusätzlich Obst, ab KM 35 auch Coca-Co-
la. Darüber hinaus sind 15 Wasserstellen (zum 
Teil besetzt, zum Teil unbesetzt) entlang der 
Strecke. Trinken Sie rechtzeitig, besonders bei 
warmem Wetter! Die von den Marathonläufern 
bei der Startnummernausgabe abgegebene Ei-
genverpflegung wird jeweils an zweiter Positi-
on (nach der Verpflegung für die Elite-Läufer) 
aufgestellt. 

Wechsel von Marathon auf OMV Halbmarathon
Ein Wechsel von der Marathon- auf die Halbma-
rathondistanz ist ohne Vorankündigung wäh-
rend des Rennens möglich. Sie erhalten im Ziel 
eine Halbmarathon-Medaille und werden im 
Halbmarathon-Ergebnis gelistet. Die Trennung 
von Marathon und OMV Halbmarathon erfolgt 
bei Kilometer 20 am Ende der Mariahilfer Stra-
ße / Kreuzungsplateau Babenbergerstraße. 
Die Feldertrennung wird mit entsprechenden 
Ankündigungstafeln beschildert sein. Mara-
thonläufer und Staffelmarathonläufer biegen 
an dieser Stelle nach links auf die „2er Linie“ 
(Museumsplatz) ab, Halbmarathonläufer laufen 
geradeaus in die Babenbergerstraße zum Ring 
weiter. Marathonläufer und Staffelläufer sollten 
sich bitte daher früh genug links einreihen.

Erste Hilfe, Massage
Die Sanitäter des Roten Kreuzes stehen entlang 
der Strecke für Erste-Hilfe-Leistungen bereit. 
Massagezelte befinden sich im Zielbereich so-
wie entlang der Strecke. Ab Kilometer 25 be-
steht alle fünf Kilometer die Möglichkeit, sich 
massieren zu lassen. Wenn Sie medizinische 
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Hilfe benötigen, laufen oder gehen Sie bis zum 
nächsten Versorgungsstand oder Erste Hilfe 
Station. Wenn das nicht möglich ist, bitten Sie 
einen anderen Läufer, Hilfe zu holen. Sollten Sie 
auf der Strecke einen Läufer sehen, der Ihrer 
Meinung nach Hilfe benötigt, melden Sie dies 
an der nächsten Sanitäts- oder Verpflegungs-
stelle oder rufen den Notruf unter der Telefon-
nummer 144.

Disqualifikation
Zur Disqualifikation führt: Starten unter fal-
schem Namen, Start vom falschen Startblock, 
Start vom Elite Start, Veränderungen oder 
Nicht-Tragen der Startnummer, unsportliches 
Verhalten, Begleitung durch ein Fahrzeug 
(Fahrrad, Motorrad, KFZ, Inline-Skates oder an-
deren rollenden Geräten), Umgehung der Kont-
rollpunkte der Chipzeitnehmung, Teilnahme auf 
Inline-Skates oder anderen rollenden Geräten, 
Teilnahme mit Tieren. Wir verweisen auf die 
geltenden AGB des Veranstalters.

IM ZIEL

Allgemein
Das Ziel am Ring, Höhe Burgtheater, ist bis 
15:00 Uhr geöffnet. Ihre korrekte Zeit und 
Platzierung ist gesichert, wenn Sie die Ziellinie 
überquert haben. Gehen Sie nach dem Über-
queren der Ziellinie zügig weiter, da auch nach 
Ihnen noch LäuferInnen ins Ziel kommen.

Siegerehrung
Die Siegerehrung für die ersten drei der Ge-
samtwertung des Marathons und des OMV 
Halbmarathons findet um ca. 11:45 Uhr statt. 
Beim Staffelmarathon gibt es keine Siegereh-
rung.

Medaillen
Nachdem Zieleinlauf erhalten Sie Ihre Medaille. 

Bitte beachten Sie, dass nicht abgeholte Me-
daillen nicht nachgeschickt werden.

Medaillengravur
Für TeilnehmerInnen am Marathon, OMV Halb-
marathon und Staffelmarathon, die bereits 
vor der Veranstaltung eine Medaillengravur 
(Name des Teilnehmers + Nettozeit) bestellt 
und bezahlt haben. Die Gravur wird nach dem 
Lauf am Sonntag, 10. April 2016 am Medail-
lengravur-Stand im Zielgelände bis ca. 15:30 
Uhr durchgeführt. Eine Gravurmöglichkeit zu 
einem anderen Zeitpunkt besteht nicht! Spä-
tentschlossene können eine Gravur bei der 
Startnummernausgabe bestellen. Die Kosten 
betragen Euro 9,– und sind gleichzeitig mit der 
Bestellung zu bezahlen. 

Erste Hilfe, Massage
Erste Hilfe, medizinische Versorgung und Mas-
sage stehen im Ziel für alle TeilnehmerInnen 
bereit.

Verpflegung
Unmittelbar nach dem Zieleinlauf werden Ge-
tränke (Wasser, Erdinger Alkoholfrei) ausgege-
ben. Alle TeilnehmerInnen erhalten außerdem 
ein Finisherpackage mit Nahrungsmitteln und 
Getränken. Im Zielbereich wird ein Abfalltren-
nungs-System eingesetzt. Bitte werfen Sie da-
her den Abfall vor dem Verlassen des Zielbe-
reichs in die bereit gestellten Behältnisse.

Treffpunkt im Zielbereich
Vereinbaren Sie bereits vor dem Lauf einen 
geeigneten Treffpunkt im Zielbereich mit Ih-
ren Begleitpersonen. Zur Hilfestellung gibt es 
einen Meeting Point mit Treffpunkttafeln im 
Zielgelände. Die Position der Treffpunkttafeln 
befindet sich am Rathausplatz zwischen Felder-
straße und Grillparzerstraße (parkseitig). Siehe 
dazu auch den Plan des Zielbereichs weiter hin-
ten in diesem Heft.
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Garderobe
Holen Sie Ihre Kleidung bei jenem LKW ab, der 
mit Ihrer Startnummer versehen ist. Die Klei-
derrückgabe erfolgt nur gegen Vorlage der 
Startnummer! Nicht abgeholte Kleidersäcke 
werden in den darauffolgenden Tagen in das 
Organisationsbüro gebracht und dort etwa drei 
Wochen verwahrt. Der Veranstalter übernimmt 
keine Haftung für abhanden gekommene Gar-
derobe! Standort der Garderobe LKW siehe 
Plan des Zielbereichs weiter hinten in diesem 
Heft.

Duschen
Das Österreichische Bundesheer stellt Dusch-
zelte zur Verfügung. Standort der Duschzelte 
befindet sich hinter dem Rathaus am Friedrich-
Schmidtplatz / Ecke Felderstraße. Siehe dazu 
auch den Plan des Zielbereichs weiter hinten in 
diesem Heft.

Marathon Party und VCM Hospitality
Im Zielgelände findet während und nach dem 
Lauf die Marathon Party mit großem Gastrono-
miebereich und Live-Übertragung des Laufes 
statt.

NACH DEM LAUF

Ergebnisse
Die Ergebnisse aller Bewerbe sind unter 
www.vienna-marathon.com abrufbar.

Fotoservice
Alle Fotos können in der Woche nach dem Ma-
rathon online auf www.vienna-marathon.com 
bei den Ergebnissen bestellt werden.

Urkunden
Die Urkunden stehen am Renntag als pdf-Down-
load bei den Online-Ergebnissen zur Verfügung.

WIEN-INFO

Auf einen Blick
Auf www.wien.info finden Sie viele nützliche 
Hinweise zu Veranstaltungen, Kultur, Freizeit, 
Restaurants etc.. Informationen über die öf-
fentlichen Verkehrsmittel in Wien finden Sie auf 
www.wienerlinien.at.
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STARTSTART

Block 1: VCM ‹ 03:00:00, HM ‹ 01:30:00, Staffel ‹ 01:10:00

Block 2: VCM 03:00–03:30, HM 01:30–01:45, Staffel 01:10–01:20

Block 3: VCM 03:30–04:00, HM 01:45–02:00, Staffel 01:20–01:30

Block 4: VCM 04:00–04:30, HM 02:00–02:15, Staffel 01:30–01:40

VCM = Marathon         HM = Half Marathon         Staffel = Relay

6

4

1

3

5

Block 5: VCM 04:30–05:00, HM 02:15–02:30, Staffel 01:40–01:50

Elite

Starten Sie nur aus jenem Startblock, der auf Ihrer Startnummer angegeben ist!

BESTZEIT /BEST TIME:

Please choose the correct starting area as indicated on your starting bib!

Block 6: VCM › 05:00, HM › 02:30, Staffel › 01:50

START
09:00:00
Blockstarts 

3 Startwellen

1. Welle 
Block 1+2

2. Welle 
Block 3+4

3. Welle 
Block 5+6
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Teilnehmer werden erst ab 09:15 Uhr aus dem Auer 
Welsbach Park  in den Übergabebereich geleitet. No 

entrance to hand-over area before 09:15 a.m.

Staffel Übergabe Station 1 | KM 16,3
Relay Marathon Hand-over Area 1 
Mariahilferstr. / Technisches Museum

Verpflegung
nutrition

Startnummern
1-1500

bib-numbers

Startnummern
1501 -3000+
bib-numbers

zur Staffel
Übergabe Stelle 1

way to 
relay hand-over area 1Laufstrecke mit Übergabebereichen

hand-over area alongside course

ELITE
09:48

Last runners
~11:40

KM 16

~ 5min.

U-Bahn Station
SCHÖNBRUNN

www.vienna-marathon.com 20.03.2016
KM 20

Feldertrennung KM 20
separation / sorting of runners
Babenberger Str./Museumsplatz/Mariahilfer Str.

9KM 20

FINISH 
½ 

MarathonMarathon / Staffel Marathon / relay

ERSTE BANK 
Torbogen / arch

Schild / sign
½ Marathon

KRONE 
Torbogen / arch

Schild / sign
Marathon/Staffeln/relay

Legende:

Laufstrecke / course
½ Marathon

Laufstrecke / course
Marathon / Staffeln / relay

Marathon/Staffeln Läufer:
Links abbiegen und 
rechtzeitig links einreihen!

Marathon runners turn to 
the left and keep left in 
advance!

½ Marathon Läufer:
Gerade aus in Richtung 
Ring weiterlaufen, 
rechtzeitig rechts 
einreihen!

½ Marathon runners keep on 
running straight ahead and 
keep right in advance

KM 20
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Staffel Übergabe Station 2 | KM 21,8
Relay Marathon Hand-over Area 2

Universitätsstraße

Spitze
10:06

letzter Läufer
~12:40

Verpflegung
nutrition

~ 3min.

Laufstrecke mit Übergabebereichen
hand-over area alongside course

U-Bahn Station
SCHOTTENTOR

1

Staffel Übergabe Station 3 | KM 30,9
Relay Marathon Hand-over Area 3

Meiereistraße / Ernst Happel Stadion

Spitze
10:33

letzter Läufer
~14:00

Laufstrecke mit Übergabebereichen
hand-over area alongside course

Verpflegung
nutrition

~ 5min.

U-Bahn Station
STADION
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‘’I took the spirit of winning 
from Ethiopian’’ 

I FLY ETHIOPIANI FLY ETHIOPIAN

www.ethiopianairlines.com
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from Ethiopian’’ 
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www.ethiopianairlines.com

SCHEDULE OF EVENTS

Friday 8 April and Saturday 9 April 2016
Vienna Sports World
Messe Wien, Hall D
Trabrennstraße, 1020 Vienna
10 a.m. to 7 p.m.

Race number collection for all events at VCM-
Expo Vienna Sports World

Travelling by public transport: U2, Station 
Krieau

Saturday 9 April 2016
VCM Carbo Loading Party
Festival hall in Wiener Rathaus, 1010 Vienna
2 p.m. to 7 p.m., free entrance

Start Get active 4.2
Landstraßer Hauptstraße, at Herz-Jesu hospi-
tal, 5 p.m. 

Start Get active 2.0
Schubertring/Stadtpark, 5.15 p.m.

Sunday 10 April 2016
Start Vienna City Marathon
Start OMV Half Marathon
Start Relay Marathon
Wagramerstraße / Reichsbrücke, 9 a.m.

Hospitality, food and marathon party
Finish area at Rathausplatz, from 9 a.m.

LATEST INFORMATION

VCM website
Look for up to date information about the VCM 
on the website www.vienna-marathon.com

VCM 2016 App
The official Vienna City Marathon 2016 App 
provides support and information for runners 
and fans prior to, during and after the event. 
It is free and available for Android (requires 
Android 2.3 and up) and iOS (iOS 7.0 or later) 
devices.

BEFORE THE RACE

Race number collection
Race numbers can be collected on 8 and 9 April 
2016 from 10 a.m. to 7 p.m. at Messe Wien, Hall 
D, 1020 Vienna, Trabrennstraße entrance.

To collect your starting documents, you will 
need your registration confirmation and a per-
sonal photo identification.

Information changes
Information changes and/or additions can be 
made on Friday 8 April and Saturday 9 April 
2016 during the collection of race numbers at 
a cost of €11 (€20 for relay marathon). Race 
numbers may NOT be transferred to other peo-
ple (= name change).

Champion chip / Timekeeping
Race times are recorded using champion chips. 
Participants without their own champion chip 
will be provided with a chip. As this chip is valid 
only for a single day, it cannot be used at sub-
sequent events. We would ask you to please re-
turn the chip in the finish area following the end 
of the race. 

A chip is required in order to record your race 
time. Please attach the chip to your shoelace. 
The chip cannot be transferred.

Relay marathon: All four race participants need 
to wear a champion chip to record their times.
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Adrian Cernautan, 

Country Manager Coca-Cola Österreich

Unser Herz 
schlägt für die 

Special 
Olympics 

2017

Coca-Cola ist Gründungspartner der Special Olympics.  
Seit 1968 unterstützen wir aktiv die Idee, durch Sport und  
Inklusion eine offenere und humanere Welt zu gestalten. 

Informieren Sie sich über unser Engagement für die 
Special Olympics 2017 in Österreich unter www.get-active.at.

Coca-Cola und die Dynamische Welle sind eingetragene Schutzmarken der The Coca-Cola Company.

RZ_CC_SO_VCMInfoheft_Anzeige_148x210mm.indd   1 23.03.16   10:35
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Personal refreshments for marathon
Personal refreshments may be delivered to 
specific refreshment points (marathon distance 
runners only, excluding finish area). 
Submission location: at race number collection.

Please clearly write your name, race number 
and your desired refreshment point on your 
personal refreshment package. GLASS CON-
TAINERS ARE NOT ACCEPTED. Personal refresh-
ment points are located in secondary positions 
(after elite runner refreshments). All refresh-
ment points are located on the right-hand side 
of the running direction.

Pre-ordered T-shirts
Pre-ordered and purchased VCM T-shirts can 
be collected at the T-shirt stand on provision 
of your race number. A relevant note, includ-
ing the size ordered, is provided on the race 
number. Please understand that T-shirts that 
are not collected can NOT be delivered subse-
quently and the cost cannot be reimbursed.

VCM Emergency System
In the VCM Emergency System, you can provide 
voluntary information regarding your personal 
health and safety online until Thursday 7 April 
2016, for example information regarding con-
tact persons or any known illnesses. You can 
also provide your personal details on Friday 8 
April and Saturday 9 April 2016 at the “READY 
– STEADY – GO” expo stand at Vienna Sports 
World.

VCM Medical Centre
If you need a medical check-up if you are un-
sure about an illness or a complaint, or as a 
last-minute drop-in centre for acute health is-
sues, you can visit the VCM Medical Centre at 
Vienna Sports World on Friday 8 April and Sat-
urday 9 April 2016.

VCM Carbo Loading Party
Build up your energy stores for the run at the 
VCM Carbo Loading Party on Saturday 9 April 
2016 from 2 p.m. to 7 p.m.
Vouchers for traditional Austrian Kaisersch-
marrn, traditional pasta and drinks are avail-
able at the Vienna Sports World expo or directly 
at the Carbo Loading Party in the Rathaus.
Food €10. Drinks €3.50.
Free entrance. 

Address: Rathaus Wien festival hall, 1010 Vi-
enna, Lichtenfelsgasse entrance. 
Directions: U2 station Rathaus. The VCM Car-
bo Loading Party and Vienna Sports World are 
connected directly to one another by the U2 un-
derground line, just six stops without changing.

AT THE START

Directions
Wiener Linien and the race organisers recom-
mend using public transport to get to all start-
ing points.

Get active 4.2 
Start: Landstraßer Hauptstraße, 1030 Vienna, 
at Herz-Jesu hospital. Take U3 line, exit at Kar-
dinal-Nagl-Platz station.
Saturday, 9 April 2016, 5 p.m.

Get active 2.0 
Start: Parkring/Schubertring, 1010 Vienna, at 
the junction of Stadtpark. Take U3 line and exit 
at Stubentor station, or take U4 line and exit at 
Stadtpark station. 
Saturday, 9 April 2016, 5.15 p.m.

NOTE: The U4 platform in Hütteldorf direction 
is closed due to renovation work at Stadtpark 
station. Trains travelling in Hütteldorf direction 
will therefore pass through this station without 
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Gemeinsam mehr bewegen. 
Für unsere Energieversorgung.

Das technologische Know-how „Made in Austria“ macht OMV 
zu einem weltweit gefragten Partner. Dadurch sichern wir  
die Energieversorgung Österreichs. Und das nicht nur in den 
vergangenen 60 Jahren, sondern auch heute und in Zukunft.

www.omv.com/oesterreich
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stopping. The station is open as normal in Heili-
genstadt direction.

Vienna City Marathon, OMV Half Mara-
thon and Relay Marathon 
Start: Wagramer Straße, 1220 Vienna. Take U1 
line, exit at Kaisermühlen VIC or Alte Donau 
stations, or if necessary, at Kagran station.
Sunday, 10 April 2016, 9 a.m.

Underground lines U1, U2 and U3 will run with 
increased frequency every 3 minutes – U4 will 
run every 4 minutes. 
Alternatively, you can take the U6 line (Florids-
dorf station) or tram lines 25 (to Kagraner 
Brücke stop) or 26 (change to U1 at Kagraner 
Platz station).

For safety reasons and due to the large crowds 
on the day, it is possible that the U1 stations 
in the starting area (Kaisermühlen VIC, Alte 
Donau) may be temporarily closed. To ensure 
that all participants get to the starting line as 
efficiently and quickly as possible, Wiener Lin-
ien asks that station entrances be kept clear 
and that people allow ample time for travelling 
to the event and take note of announcements 
and notices in stations. See www.wienerlinien.
at for further information and for any changes 
to timetables.

Race numbers
Only participants with official race numbers 
for the Vienna City Marathon 2016 (Marathon, 
OMV Half Marathon, Relay Marathon) are per-
mitted at the starting line.

RACE NUMBERS ARE NON-TRANSFERABLE.
 They should be worn in a prominent position on 
the chest and should not be altered.

FOR YOUR SAFETY, use the back of your race 
number to include health-related information, 

your name and the name of a next of kin as well 
as their contact address and telephone number. 
We also recommend indicating any known aller-
gies, illnesses and medications you are taking.

Race numbers may not be transferred
If you are unable to start the race for any rea-
son, please do not give your race number to 
another person. Bear in mind that your race 
number is your personal identification docu-
ment for the race and is associated with your 
personal information. By giving your personal 
race number to another person, you could be 
placing this person in a difficult situation or 
even in danger in the case of an emergency. 
Giving your race number to another person is 
also extremely unsporting, as this falsifies the 
results of the race. In the case of an established 
violation of this rule, VCM organisers may issue 
a ban for future events in the city to both run-
ners in question.

Bag drop handover
From 7.15 to 8.15 a.m. at the van correspond-
ing to your race number in the starting area.
Please only use the garment bag that you re-
ceived on collection of your race number.
Attach the sticker contained in your race docu-
ments for transportation of your bag (same as 
your race number) on the designated area on 
the bag provided. Please note that your bag will 
NOT be transported if this sticker is missing. 
Do not put any valuable or fragile items in your 
bag. The organiser accepts no liability for dam-
age or loss of your belongings.
Your clothing items will be brought to the finish 
area after the race has started.

Starting blocks
The race will begin in several phased starting 
blocks. The starting lineup is based on the per-
sonal best times indicated on registration. The 
starting block you are assigned is indicated on 
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your race number (block number + name of 
starting block, e.g. “Block 1 – Wien Energie”, 
“Block 2 – BMW”, etc.). You can find your ex-
act location of your starting block on the plan 
contained later in the info pack. The beginning 
of each starting block is signified with an inflat-
able arch for a particular sponsor (e.g. “Block 
1 – Wien Energie” = Wien Energie inflatable 
arch.). The end of each starting block is marked 
with overhead signs. The entrance to the start-
ing blocks is at the end of each block. There is 
no access from the front or sides.

Please follow the instructions of the race mar-
shals to ensure a smooth start to the race and 
make sure to line up in the starting block corre-
sponding to your race number. Otherwise, you 
may be obstructing faster runners and become 
frustrated at being overtaken.

ALONG THE ROUTE

Split times / Kilometre markers
Split times are recorded every five kilometres. 
The kilometre markers are mostly positioned 
on the right-hand side along the route. They are 
approximately two metres high.

Relay handover points
See www.vienna-marathon.com or the route 
plan of this pack for more detailed plans and 
information.

Refreshment points
Water and Powerade are available at refresh-
ment points every five kilometres. Fruit is also 
available from KM 15, with Coca-Cola available 
from KM 35. There are 15 water points (some 
manned, some unmanned) located along the 
route. Make sure to drink water early enough 
in the race, particularly in the case of warm 
weather. The personal refreshments handed in 

by marathon runners on collection of their race 
numbers are located in secondary positions (af-
ter elite runner refreshments). 

Changing from Marathon to OMV Half 
Marathon
You can change from Marathon distance to Half 
Marathon distance during the race without prior 
notice. You will receive a Half Marathon medal in 
the finish area and will be listed in the Half Mara-
thon results. Marathon and OMV Half Marathon 
runners separate at kilometre 20 at the end of 
Mariahilfer Straße / Babenbergerstraße intersec-
tion plateau. The split in the field is marked by 
appropriate signs. Marathon runners and Relay 
Marathon runners veer left at this point onto “line 
2” (Museumsplatz), while Half Marathon runners 
continue straight onto Babenbergerstraße to-
wards the ring road. Marathon runners and Relay 
Marathon runners should begin to move to the 
left of the field in advance of this point. Detailed 
plans are included in this information pack.

First Aid, Massage
Red Cross paramedics are positioned along 
the route offering first aid. Massage tents are 
located in the finish area and along the route. 
Massages are available every five kilometres 
from kilometre 25. If you require medical as-
sistance, please run or walk to the nearest 
medical stand or first-aid station. If you are un-
able to do this, please ask another runner for 
help. If you see a runner along the route who 
you believe is in need of help, report this to the 
nearest paramedic or medical point or call the 
emergency telephone number 144.

Disqualification
The following actions will lead to disqualifica-
tion: Starting under a false name, starting from 
an incorrect starting block, starting from the 
elite starting point, alterations to or not wear-
ing a race number, unsporting behaviour, being 
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accompanied by a vehicle (bicycle, motorbike, 
car, inline skates or other wheeled equipment), 
bypassing timekeeping checkpoints, use of in-
line skates or other wheeled equipment, par-
ticipating with animals. Please consult the ap-
plicable terms and conditions of the organiser.

AFTER THE FINISH LINE

General
The finish area at the ring road, beside Burgth-
eater, is open until 3 p.m. Your correct time and 
placement are ensured if you cross the finish 
line. Continue promptly onward after crossing 
the finish line, as more runners will be reaching 
the line behind you.

Award ceremony
The award ceremony for the top 3 finishers overall 
in the Marathon and OMV Half Marathon events 
will take place at around 11.45 a.m. There is no 
award ceremony for the Relay Marathon event.

Medals
You will receive your medal after you finish the 
race. Please note that uncollected medals can-
not be sent out subsequently.

Medal engraving
Available to participants in the Marathon, OMV 
Half Marathon and Relay Marathon events who 
have already ordered and paid for medal en-
graving (name of participant + net time). En-
graving is available after the run on Sunday 10 
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April 2016 at the medal engraving stand in the 
finish area until approximately 3.30 p.m. This 
is the only opportunity to have your medal 
engraved. Those who have not pre-ordered a 
medal engraving will be able to order it on col-
lection of their race number. The cost is €9 and 
is paid at the time of order. 

First Aid, Massage
First aid, medical assistance and massages are 
available in the finish area for all participants.

Refreshments
Drinks are distributed (water, Erdinger Alcohol-
Free) directly after finishing the race. All par-
ticipants will also receive a finishing pack con-
taining snacks and drinks. A waste separation 
system is in place at the finish area. Please dis-
pose of waste in the containers provided before 
leaving the finish area.

Meeting point in finish area
Agree on a suitable meeting point in the finish 
area with your companions prior to the race. 
To assist you, a meeting point with appropri-
ate signs is set up in the finish area. The meet-
ing point signs are located at Rathausplatz be-
tween Felderstraße and Grillparzerstraße (park 
side). See also the plan of the finish area later 
in the information pack.

Bag collection
Collect your personal belongings from the van 
corresponding to your race number. Items are 
only returned on provision of your race number. 
Unclaimed bags will be brought to the organisa-
tion office in the following days and kept there 
for around three weeks. The organiser accepts 
no liability for lost belongings. See the plan of 
the finish area later in the information pack for 
the locations of the bag drop vans.

Showers
The Austrian Armed Forces are providing 
shower tents for the event. The shower tents 
are located behind the Rathaus on Friedrich-
Schmidtplatz / corner of Felderstraße. See also 
the plan of the finish area later in the informa-
tion pack.

Marathon party and VCM hospitality
The marathon party with a large food area and 
live broadcast of the race will take place during 
and after the race in the finish area.

AFTER THE RACE

Results
The race results will be published on 
www.vienna-marathon.com.

Photo service
All photographs can be ordered online at 
www.vienna-marathon.com from the race re-
sults in the week after the marathon.

Certificates
Certificates can be downloaded in the form of 
PDF files on race day from the online results.

VIENNA INFO

At a glance 
You can find a wide range of useful informa-
tion about events, culture, leisure activi-
ties, restaurants, etc. on www.wien.info. See 
www.wienerlinien.at for information about pub-
lic transport in Vienna.
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Wie verwandelt
Completely changed

Übrigens sind die, die 
ankommen, nicht mehr 
die gleichen.Daniel de Roulet, Die blaue Linie„ “

“What’s more, those who finish 
are changed as people.” 
(Daniel de Roulet, The Blue Line)
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Die perfekte Begleiterin für Läufer und Fans
Live News, Ergebnisse, Runner Tracking, Kar-
ten …
Kostenlos erhältlich auf Google Play und im 
App Store

 
The perfect companion for runners and fans
Live news, results, runner tracking, maps …

Available free at Google Play and in the App 
Store

VCM 2016 App
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Erlebe das Laufen 
wie nie zuvor.
Jetzt im neuen VCM-Buch.
Erhältlich auf der Vienna Sports World
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www.vienna-marathon.com
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13Prolog | Prologue

Instinkt, Sehnsucht, Mythos

Vorfreude, Anstrengung, 
Leidenschaft, Euphorie, Stolz

42 Kilometer Bühne
42.000 Darsteller

Eine Million Zuseher
Schauplatz: Wien

Das Stück: „Marathon“

Läufer aus aller Welt, 
unabhängig von Nationalität, 
Hautfarbe und Überzeugung, 
erleben emotionale Momente 

und sind Teil einer großen 
Vorstellung. 

Instinct, desire, myth

Anticipation, exertion, 
passion, euphoria, pride

42 K stage
42,000 performers
One million viewers
Setting: Vienna
The play: “Marathon”

Runners from all over the 
world, regardless of nation, 
skin colour and belief, 
experience moments of deep 
emotion and are part of a 
grand performance.

Theater der Emotionen
Theatre of Emotions
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Experience running 
like never before.
Get the new book of the VCM.

Available at the Vienna Sports World 



44

Theater der Emotionen / theatre of emotions

©
 V

CM
/F

in
is

he
rP

ix



45

run vienna  enjoy classics

Wenn Menschen von 
Vernunft besessen wären, 
würde Marathonlaufen 
nicht funktionieren.  
Aber wir sind keine Wesen 
der Vernunft. Wir sind 
Wesen der Leidenschaft.Noel Carrol„

“

“If people were possessed by reason, 
running marathons would not work.  
But we are not creatures of reason.  
We are creatures of passion.” (Noel Carrol)

Dein Tag
Your day



46

Theater der Emotionen / theatre of emotions

 GRATIS-TICKETS   ERMÄSSIGUNGEN   GEWINNSPIELE

 D
em

ne
r,

 M
er

lic
ek

 &
 B

er
gm

an
n 

Mit der App von Wien Energie für iOS oder Android gibt’s jede Menge 
Extrawürstel frei Haus: Sichern Sie sich laufend neue Vorteile wie 
Ak tionen, Ermäßigungen und Gewinnspiele für Kino, Kabarett, Wellness, 
Sport, Kultur und vieles mehr! App downloaden auf wienenergie.at

Abgabe der Angebote und Preise der Gewinnspiele nur an VerbraucherInnen im Sinne des KschG. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Keine Barablöse. 
Die Gewinnsteuer trägt Wien Energie. Weitere Informationen und Teilnahmebedingungen fi nden Sie auf extrawuerstel.at

Wien Energie, ein Partner der EnergieAllianz Austria. www.wienenergie.at

HABEN JEDE MENGE 

EXTRAWÜRSTEL. 

VIENNA
CITY MARATHON
run vienna enjoy classics

run vienna
enjoy classics

www.vienna-marathon.com
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run vienna  enjoy classics

 GRATIS-TICKETS   ERMÄSSIGUNGEN   GEWINNSPIELE
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Mit der App von Wien Energie für iOS oder Android gibt’s jede Menge 
Extrawürstel frei Haus: Sichern Sie sich laufend neue Vorteile wie 
Ak tionen, Ermäßigungen und Gewinnspiele für Kino, Kabarett, Wellness, 
Sport, Kultur und vieles mehr! App downloaden auf wienenergie.at

Abgabe der Angebote und Preise der Gewinnspiele nur an VerbraucherInnen im Sinne des KschG. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Keine Barablöse. 
Die Gewinnsteuer trägt Wien Energie. Weitere Informationen und Teilnahmebedingungen fi nden Sie auf extrawuerstel.at

Wien Energie, ein Partner der EnergieAllianz Austria. www.wienenergie.at

HABEN JEDE MENGE 

EXTRAWÜRSTEL. 

www.vienna-marathon.com
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Was du Willst,
Wie du Willst,

Wann du Willst.

In Ihrem Store beStellen 
und bequem nach hauSe
lIefern laSSen

auch unterwegS
Immer auf dem 
laufenden bleIben

onlIne Shoppen und  
verSandkoStenfreI In 
Ihrem Store abholen

onlIne reServIeren 
und bequem In Ihrem 
Store abholen

vertrauen SIe auf
SIchere kredItkarten-
Zahlung

onlIne beStellen 
und eInfach Im 
Store umtauSchen

In Ihrem Store onlIne  
kaufen und dIrekt an
der kaSSa beZahlen

onlIne eInkaufen 
und Im Store Zum 
ServIce brIngen


